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1 1 .  # S T E H A U F G E G E N D E N H A S S

› Reaktion der 2. Frauenmannschaft des TV Jahn Delmenhorst auf hasserfüllte Kommentare auf TikTok und 
Instagram: Entscheidung, nicht länger zu schweigen. 

› Umsetzung einer symbolischen Videoaktion: Spielerinnen zeigen ausgewählte Hasskommentare auf weißen 
Blättern und zerreißen sie nacheinander als sichtbares Zeichen gegen digitale Abwertung. 

› Anschließendes positives Statement: „Für Respekt. Gegen Hass. Für Fußball.“ – klarer Zusammenhalt gegen 
Beleidigungen und Herabwürdigung von Frauen im Sport. 

› Die Aktion erhielt überregionale Aufmerksamkeit (u. a. Weser-Kurier, Sportbild) und setzt ein Bewusstsein 
dafür, dass digitale Hetze reale Menschen trifft und Verantwortung für Respekt im Netz notwendig ist.
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Die vollständigen Bewerbungsunterlagen sind hier einzusehen.


